
Nom Prénom
Adresse
Code postal
Ville
Numéro de
téléphone

Fait à xx, le xx/xx/xx

Objet : [motif de saisine du JAF]
Lettre recommandée avec accusé de réception

Madame, Monsieur,

[Explication de votre situation actuelle, type : « Aujourd’hui séparé de la mère de
mes enfants, âgés de … »].

Toutefois, malgré mes efforts, la situation reste inchangée. C’est pour cette raison que par
la présente, je me permets de vous solliciter afin de bénéficier de [motif précis de la
saisine du JAF (demande de garde exclusive, demande de pension alimentaire …].

Vous trouverez ci-joint l’ensemble des justificatifs relatifs à ma situation, et reste à votre
disposition pour vous communiquer tout document complémentaire que vous estimerez
utile.

Dans cette attente, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes
salutations distinguées.

Date + Prénom Nom + Signature


